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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur ke hadirat Allah Subhanahu wa
Ta’ala atas segala rahmat, karunia, dan hidayah-Nya,
sehingga buku yang berjudul "Navigasi Instruksional:
Seni dan Psikologi Pembelajaran Kontemporer" ini
dapat terselesaikan dengan baik. Buku ini lahir dari
semangat kolaborasi akademik antara para pembelajar,
pendidik, dan praktisi yang meyakini bahwa ilmu
pengetahuan akan jauh lebih hidup saat didiskusikan
secara setara serta dikontekstualisasikan ke dalam
realitas ruang kelas.

Dunia pendidikan hari ini sedang mengalami
pergeseran paradigma yang sangat fundamental.
Kehadiran era Merdeka Belajar menuntut kita semua
untuk menanggalkan pendekatan kaku "one size fits all"
(satu ukuran untuk semua) dan beralih pada model
pembelajaran yang lebih personal, humanis, serta
adaptif. Buku ini hadir sebagai upaya komprehensif
untuk memotret dinamika tersebut melalui lensa
psikologi pendidikan—sebuah disiplin ilmu krusial
yang menjadi jembatan kokoh antara teori perilaku
manusia dan praktik instruksional kontemporer.

Penulisan setiap bab dalam buku ini didasari
oleh keyakinan mendalam bahwa efektivitas
pembelajaran tidak hanya ditentukan oleh kurikulum
yang canggih atau fasilitas yang megah, melainkan oleh
sejauh mana pendidik mampu memahami, membaca,
dan menavigasi lanskap psikologis peserta didiknya.



Oleh karena itu, buku ini dirancang untuk dapat
menjadi referensi utama bagi para akademisi, peneliti di
bidang kependidikan, pengamat dunia anak, serta para
guru yang sedang berjuang di garis depan transformasi
pendidikan nasional. Kami menyadari bahwa ruang
diskusi ilmiah akan selalu berkembang, dan ulasan di
dalam buku ini tentu memerlukan masukan penjelas.
Kritik dan saran yang membangun sangat kami
harapkan  demi  penyempurnaan  karya-karya
selanjutnya.

Ucapan terima kasih dan apresiasi yang tulus
kami sampaikan kepada rekan-rekan sejawat, institusi,
serta semua pihak yang telah memberikan dukungan
moral maupun intelektual selama proses panjang
penyusunan hingga penerbitan buku ini. Semoga karya
ilmiah ini dapat memberikan kontribusi nyata dan
pendar cahaya bagi kemajuan serta inovasi pendidikan
kontemporer di Indonesia.

Tim Penulis
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